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EHumanisé et socialisé au fil du temps, l’animal a changé de statut et fait 
dorénavant partie de notre quotidien. Dans les domaines sociaux, éduca-
tifs, sanitaires, la mise en relation intentionnelle Homme-Animal a montré 
des interactions positives. Ce numéro de Gérontologie et société aborde 
les rencontres entre humains et animaux au prisme du vieillissement et 
invite à envisager cette relation comme le reflet de notre propre vieillis-
sement. Si la première utilisation volontaire de l’animal au profit de la 
santé humaine remonte au IXe siècle, elle se traduit aujourd’hui en termes 
d’interventions non médicamenteuses. Auxiliaire des thérapies conven-
tionnelles, l’animal joue un rôle d’intermédiaire entre le soignant et la 
personne ciblée. Ce dossier revient sur nombre d’expériences associant 
chiens et chevaux et sur les conditions nécessaires pour qu’elles produisent 
un effet scientifiquement mesurable, socio-professionnellement pertinent 
et signifiant pour les personnes concernées. Les données convergent 
toutes vers le fait que l’animal devient moteur, au sein de l’institution, de 
différentes formes de liens sociaux en particulier pour certains patients 
atteints de maladies neuro-évolutives et qu’il suscite également une dyna-
mique collective au sein de l’établissement. Toutefois, les bienfaits pour 
la santé et le lien social liés à la possession d’un animal de compagnie en 
général (hors de l’institution) varient en fonction du type d’animal et du 
mode de vie de la personne âgée. En outre, si un article invite à penser 
à notre rapport au vieillissement à travers l’étude des animaux dans les 
films de Walt Disney, ce dossier aborde les questions éthiques concernant 
les interventions assistées par l’animal, notamment en ce qui concerne le 
bien-être animal. Enfin, les technologies des « robots-animaux de compa-
gnie » mis au service de la relation et du soin, questionnent à nouveau 
frais nos relations « au-delà des humains » quand l’âge avance. 
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Avant-propos
	� Vieillesses animales, le miroir aux alouettes ? 

 Anne MARCILHAC, Thibauld MOULAERT

Partie 1. Des histoires imaginaires de Disney à la médiation animale 
comme vecteur du bien vieillir

	� La vieillesse et les bêtes dans les longs métrages d’animation Disney  
et Pixar – Alexander Maria LEROY

	� Effets des animaux de compagnie sur la santé des personnes âgées : une 
enquête en Île-de-France – Marie VAISSIÈRE, Giovanna FANCELLO, Basile 
CHAIX, Marine GRANDGEORGE, Marie PELÉ, Cédric SUEUR

Partie 2. La médiation animale en institution : de la thérapie au lien 
social

	� Apports de la médiation équine dans la rééducation post-chute en 
psychomotricité – Chloé NOBLE

	� La médiation canine à l’Ehpad « Les Ancolies » : une approche thérapeutique 
complémentaire – Richard RIBIÈRE, Camille MOURNETAS

	� Alzheimer : effets des interventions assistées par le cheval sur la santé 
psychologique – Léa BADIN, Lucie DAGORNE, Solène DESPRÈS, Rachel IDEZ, 
Nathalie BAILLY

	� Médiation animale chez des patients présentant des troubles neuro- évolutifs. 
Retour d’expérience en gériatrie – Alexis MINOUFLET, Khelifa HAMOUCHI, 
Jadwiga ATTIER

	� Effet de l’animal sur les comportements autocentrés chez les patients Alzheimer 
– Sarah FORGET-MOULINEUF, Marine GRANDGEORGE

Partie 3. Et si l’animal n’était que le début ?
	� De la médiation animale à l’éthorobotique en Ehpad : brève revue de littérature 

– Sandra CHAULET

	� @Bien-être animal et seniors : apport de l’animal-centred design en médiation 
animale - Eva SIRVEN

	� Débat : « A more-than-human perspective », ou l’art du décentrement  
Thibauld MOULAERT

Hors thème
	� Élaborer un guide pour un vieillissement en santé via une démarche 

participative – Aude THOLOMIER, Eleni-Marina ASHIKALI, Samuel PÉRIVIER, 
Laura MASTROMAURO, Irina IONITA, Catherine LUDWIG, Christophe GRAF, 
Catherine BUSNEL

	� Trouble cognitif et sociabilisation : solution aux refus de proposition de soin ? – 
Mouna ROMDHANI, Fabrice GZIL

	� Les obstacles et leviers à l’inclusion numérique des personnes âgées 
Alyse YILMAZ, Khaldoun ZREIK
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