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2.5 LA RESIDENCE DES NOUVEAUX RETRAITES 

98 % des nouveaux retraités de droit direct résident en France dont 16 % en Île-

de-France. 
  

L’Île-de-France concentre le plus grand nombre de nouveaux retraités : près de 16 % des 

nouveaux retraités de droit direct y résident, et 9 % des nouveaux retraités de droit dérivé.  

Après l’Île-de-France, les régions où résident le plus grand nombre de nouveaux retraités de 

droit direct correspondent aux Caisses d'assurance retraite et de la santé au travail (Carsat) 

Rhône-Alpes, Sud-Est et Hauts-de-France (toutes les trois comprises entre 8 et 10 %). 

Contrairement à ce qui a pu être observé pour l’Île-de-France, la répartition entre les droits 

directs et dérivés est plus uniforme dans ces régions. Cette différence s’explique notamment 

par le fait que beaucoup de retraités quittent l’Ile de France pour s’établir en province ou à 

l’étranger, ainsi ils n’y résident plus au moment de la demande de pension de réversion après 

le décès du conjoint. 

Répartition des nouveaux retraités du régime général de 2024 par région de 

résidence ou de paiement (périmètre Carsat ou CGSS) 

Source : SNSP et SNSP-TI. 
Champ : Nouveaux retraités de droit direct ou dérivé au régime général (année de départ du droit en 2024 - 
données arrêtées à fin juin 2025). 

  

Régions

(périmètre Carsat et CGSS)

Aquitaine 34 435 5,2% 35 697 5,4% 9 009 5,7% 9 422 6,0%

Auvergne 13 719 2,1% 13 846 2,1% 3 695 2,3% 3 713 2,4%

Bourgogne-Franche-Comté 26 859 4,1% 27 402 4,2% 8 034 5,1% 8 093 5,1%

Hauts-de-France 54 789 8,3% 56 806 8,6% 14 270 9,1% 15 098 9,6%

Centre-Ouest 25 767 3,9% 25 563 3,9% 7 439 4,7% 7 093 4,5%

Rhône-Alpes 62 343 9,5% 63 603 9,7% 13 931 8,9% 14 833 9,4%

Sud-Est 59 156 9,0% 59 452 9,0% 12 823 8,1% 13 802 8,8%

Languedoc-Roussillon 30 538 4,6% 29 845 4,5% 7 257 4,6% 6 533 4,2%

Nord-Est 24 041 3,7% 24 166 3,7% 7 003 4,5% 7 149 4,5%

Pays de la Loire 35 669 5,4% 35 577 5,4% 9 174 5,8% 8 766 5,6%

Centre - Val de Loire 24 627 3,7% 24 646 3,7% 6 635 4,2% 6 764 4,3%

Ile de France 107 470 16,3% 112 824 17,1% 13 932 8,9% 22 340 14,2%

Bretagne 33 077 5,0% 32 593 4,9% 8 133 5,2% 7 488 4,8%

Normandie 32 936 5,0% 33 513 5,1% 8 689 5,5% 8 579 5,5%

Alsace-Moselle 29 202 4,4% 33 104 5,0% 6 879 4,4% 8 014 5,1%

Midi-Pyrénées 30 547 4,6% 30 927 4,7% 7 105 4,5% 7 184 4,6%

Total métropole 625 175 94,9% 639 564 97,1% 144 008 91,5% 154 871 98,4%

Guadeloupe 4 736 0,7% 4 727 0,7% 661 0,4% 626 0,4%

Guyane 1 248 0,2% 1 283 0,2% 103 0,1% 108 0,1%

Martinique 4707 0,7% 4701 0,7% 582 0,4% 564 0,4%

La Réunion 8 198 1,2% 8 206 1,2% 1 221 0,8% 1 196 0,8%

Total CGSS 18 889 2,9% 18 917 2,9% 2 567 1,6% 2 494 1,6%

Total France 644 064 97,8% 658 481 100,0% 146 575 93,1% 157 365 100,0%

0,1% 0,0%

0,0% 0,0%

Etranger 13 994 2,1% 10 742 6,8%

Ensemble des nouveaux retraités 658 481 100,0% 658 481 100,0% 157 365 100,0% 157 365 100,0%

Autres territoires français et non 

ventilables
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Répartition des nouveaux retraités par département de résidence 

                              Droits directs                                          Droits dérivés 

 

Source : SNSP et SNSP-TI. 
Champ : Nouveaux retraités de droit direct ou dérivé au régime général (année de départ du droit en 2024 - 
données arrêtées à fin juin 2025). 
Note : la résidence en France correspond ici à la métropole et aux territoires des CGSS. 

2,6 % des nouveaux retraités (tous droits confondus) résident dans les Caisses générales de 

sécurité sociale (CGSS) au point de départ de leur retraite. Cette proportion est plus importante 

pour les droits directs que pour les droits dérivés. 

La part des nouveaux retraités résidant à l’étranger est de 3 %. Cette part est plus importante 

pour les droits dérivés puisque 6,8 % des nouveaux retraités de droit dérivé résident à 

l’étranger contre 2,1 % des nouveaux retraités de droit direct. 

Parmi les résidents à l’étranger, 59 % résident dans un pays européen (principalement les 

pays limitrophes de la France tels que l’Espagne, la Belgique, l’Allemagne, la Suisse, l’Italie et 

le Royaume-Uni), 32 % résident dans un pays africain (dont 96 % répartis entre l’Algérie, le 

Maroc et la Tunisie). Enfin 5 % résident en Asie (dont 66 % répartis entre la Turquie, Israël et 

le Japon), 3 % en Amérique (dont 68 % répartis entre le Canada et les États-Unis) et 0,5 % en 

Océanie principalement en Australie. 
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Répartition des nouveaux retraités résidants à l’étranger 

 
Source : SNSP et SNSP-TI. 
Champ : Nouveaux retraités de droit direct ou dérivé au régime général (année de départ du droit en 2024 - 
données arrêtées à fin juin 2025). 

Statistiques et études complémentaires  
• Tableaux et graphiques :   

 

       

2_5_ Résidence des 

retraités
 

• Chiffre clés sur les retraités du régime général résidant ou nés à l’étranger au 31 décembre 2024 

 M.Ménard – Cnav - DSPR - Étude n°2024-021 

 

  

Retraités %

Europe 14 647 59%

Dont : Espagne 2 987 20,4%

Belgique 1 871 12,8%

Italie 1 667 11,4%

Suisse 811 5,5%

Royaume-Uni 670 4,6%

Afrique 7 958 32%

Dont : Algérie 5 508 69,2%

Maroc 1 618 20,3%

Tunisie 544 6,8%

Asie 1 213 5%

Dont : Turquie 355 29,3%

Israël 262 21,6%

Japon 189 15,6%

Amérique 803 3%

Dont : Canada 242 30,1%

États-Unis 308 38,4%

Océanie 115 0,5%

Dont : Australie 98 85%

Total étranger 24 736 100%

https://www.statistiques-recherche.lassuranceretraite.fr/aspa-effet-demographique/
https://www.statistiques-recherche.lassuranceretraite.fr/aspa-effet-demographique/

