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fessionnels.

 Directeur de publication 
Renaud VILLARD, Directeur de la Caisse nationale d’assurance vieillesse (Cnav)

 Rédacteurs en chef
Frédéric BALARD, Maître de conférences en Sociologie à l’Université de Lorraine, 
chercheur au sein de l’axe ViPAGES du Laboratoire Lorrain de Sciences sociales (2L2S).
Aline CORVOL, Maître de conférences universitaire, praticien hospitalier en gériatrie 
CHU de Rennes et chercheur associé au laboratoire ARÈNES (UMR 5061).

 Comité de rédaction 

Pascal ANTOINE ; Frédéric BALARD ; Pascale BREUIL ; Catherine CALECA ; Arnaud 
CAMPÉON ; Christophe CAPUANO ; Aline CHAMAHIAN ; Aline CORVOL ; Olivier 
DUPONT ; Roméo FONTAINE ; Agathe GESTIN ; Fabrice GZIL ; Dominique KERN ; 
Pascal LAMBERT  ; Sylvie MOISDON-CHATAIGNER  ; Bertrand PAUGET  ; Sophie 
PENNEC  ; Bertrand QUENTIN  ; Alain ROZENKIER  ; Dominique SOMME  ; Benoît 
VERDON.

 Comité de lecture
Dominique ARGOUD  ; Cécile BARRIERE-ARNOUX  ; Jean-François BICKEL  ; 
Nathalie BLANPAIN ; Vincent CARADEC ; Sylvie CARBONNELLE ; Michel CASTRA ; 
Pierre-Marie CHARAZAC ; Kévin CHARRAS ; Yves COUTURIER ; Bérengère DAVIN ; 
Pascal DREYER  ; Bernard ENNUYER ; Albert EVRARD  ; Nicolas FOURREUR  ; 
Joëlle GAYMU  ; Marie-Christine GELY-NARGEOT  ; Julie GINER PEROT  ; Catherine 
GUCHER ; Cécile HANON ; Valérie HUGENTOBLER ; Cornelia HUMMEL ; Veronika 
KUSHTANINA ; Françoise LE BORGNE-UGUEN ; Karine LEFEUVRE ; Iris LOFFEIER ; 
Évelyne MALAQUIN-PAVAN  ; Isabelle MALLON  ; Pierre  Yves  MALO  ; Thibauld 
MOULAERT ; Sophie MOULIAS ; Simone PENNEC ; Mélissa PETIT ; Ségolène PETITE ; 
Daniel RÉGUER ; Natalie RIGAUX ; Gérard RIMBERT ; Jean-Marie ROBINE ; Olivier 
SAINT-JEAN  ; Cherry  SCHRECKER  ; Jean-Marc TALPIN  ; François VILLA  ; Marion 
VILLEZ ; Virginie VINEL ; Jean-Philippe VIRIOT-DURANDAL ; Ingrid VOLERY.

Coordination éditoriale : Hélène TROUVÉ et Valérie ZILLI
Cnav – Unité de recherche sur le vieillissement

22 ter rue des Volontaires – 75015 PARIS
Contact : cnavgerontologieetsociete@cnav.fr

http://www.statistiques-recherches.cnav.fr 

Les proches aidants : 
reconnaissances, 
engagements et expériences
n° 161 – vol. 42/2020

Coordonné par Arnaud Campéon, Blanche Le Bihan, 
Isabelle Mallon, Isabelle Robineau-Fauchon

Gérontologie
et société

GS_161_flyer.indd   1 25/03/2020   09:19:50



S
O

M
M

A
IR

E

Faire reconnaître le rôle central des aidants profanes et rappeler le carac-
tère indispensable de leur contribution fait aujourd’hui partie des princi-
paux besoins que les aidants revendiquent explicitement, tant vis-à-vis des 
professionnels avec qui ils collaborent, que vis-à-vis des pouvoirs publics. 
Dans un contexte de plus forte sensibilisation à leur égard, c’est aussi l’am-
bition de ce numéro de Gérontologie et société, qui se propose à la fois 
de définir et de renseigner ce que recouvre la notion de proches aidants 
auprès de personnes âgées mais également de comprendre la nature de 
leurs engagements et de leurs expériences. Comment ces aidants pensent-
ils leur rôle et envisagent-ils leur situation ? Quels sont les ressorts et les 
logiques sociales qui déterminent leurs investissements et leurs manières 
d’aider ? Dans quelle mesure sont-ils épaulés et comment s’accommo-
dent-ils des services qui leurs sont proposés ? Sur la base d’une sélection 
de 9 articles, retenus pour leur diversité d’approche disciplinaire et terri-
toriale, les contributions présentes dans ce numéro offrent un témoignage 
concret du profil hétérogène de ces aidants, de l’extrême diversité des 
tâches qu’ils accomplissent mais aussi des difficultés qu’ils sont suscep-
tibles de rencontrer au quotidien. Plus fondamentalement encore, ils inter-
rogent la situation d’aide, l’intimité des relations entre aidants et aidés et 
démontrent l’impérieuse nécessité à poursuivre les efforts pour soutenir 
ces proches aidants dans leur travail quotidien d’accompagnement.

Ce numéro est coordonné par Arnaud CAMPÉON (Docteur en sociologie, 

Enseignant-chercheur, EHESP/ ARENES – UMR 6051), Blanche LE BIHAN 

(Docteur en science politique, Enseignant-chercheur, EHESP/ ARENES 

– UMR 6051), Isabelle MALLON (Professeure de sociologie, Université 

Lumière Lyon / Centre Max Weber (UMR5283) et Isabelle ROBINEAU 

FAUCHON (Docteure en philosophie, Coordinatrice de formation, UPEC).
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reconnaissances, 
engagements et expériences
n° 161 – vol. 42/ 2020

Avant-propos
�� « Le moindre grain de sel, et c’est la pagaille » : retour sur la 

condition des proches aidants – Arnaud CAMPÉON, Blanche LE 
BIHAN, Isabelle MALLON, Isabelle ROBINEAU FAUCHON

Libre propos
�� Les proches aidants en France. De l’invisibilité à l’inscription dans 

les politiques publiques ? – Florence LEDUC

Dans l’intimité des relations d’aide
�� Proche aidance et conjugalité aux âges avancés : Motivations et 

postures – Isabelle VAN PEVENAGE, Chloé DAUPHINAIS, Didier 
DUPONT et Valérie BOURGEOIS-GUÉRIN

�� Conjoint·e comme avant : genre et frontières des aides conjugale et 
filiale – Julie THOMAS et Maks BANENS

�� La réception de l’aide informelle au grand âge : entre solidarité et 
ambivalence – Barbara MASOTTI et Valérie HUGENTOBLER

�� Parents d’adultes avec une déficience intellectuelle : un engagement 
pour la vie – Adeline PAIGNON, Séverine LAVERRIÈRE, Séverine 
LALIVE D’EPINAY RAEMY et Françoise CINTER

Accompagnements profanes, arrangements et soins 
professionnels

�� Les aidants dans les représentations des professionnels de la 
gériatrie – Jean-Marc TALPIN

�� Vieillir en couple, rôle du conjoint aidant et (non) recours aux 
professionnels – Sylvie RENAUT

�� Les limites du cahier de liaison dans la prise en charge des 
personnes âgées – Marie-Christine LEGOUT et Béatrice CAHOUR

�� Vie sexuelle des personnes âgées en institution :  
ce qu’elles en disent – Alexandre LAMBELET, Nicole BRZAK, Maurice 
AVRAMITO et Valérie HUGENTOBLER

Les proches aidants et l’articulation entre vie 
professionnelle et vie familiale

�� Trajectoires d’aide au fil du temps. Articuler, désarticuler, réarticuler 
Cécile CHARLAP, Vincent CARADEC, Aline CHAMAHIAN 
et Veronika KUSHTANINA

Hors Thème
�� Points de vue d’usagers sur la déprescription de médicaments 

en maison de retraite – Lucie LECHEVALIER HURARD, Damien 
CATEAU, Olivier BUGNON, Anne NIQUILLE CHARRIÈRE et 
Rose-Anna FOLEY
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